
認定こども園さかわ幼稚園・つながりほいくえん

子育て支援プログラム

「ベビーマッサージ」のお知らせ

日時・場所　　：　６月　５日（水）　１０：００～１１：００　対象：０歳児

　　　　　　　　　６月　５日（水）　１１：１０～１２：１０　対象：１歳児　

　　　　　　　　　会場　：　認定こども園さかわ幼稚園

　　　　　　　　　６月１１日（火）　１０：００～１０：４０　対象：０歳児

　　　　　　　　　６月１１日（火）　１０：５０～１１：３０　対象：１歳児

　　　　　　　　　会場　：　つながりほいくえん「かけはしルーム

テーマ　　　　：　「親子の触れ合いを大切にしながらベビーマッサージを楽しむ」

対　象　　　　：　０歳児・１歳児のお子様と保護者

募集人数　　　：　各回親子５組

参加料　　　　：　３００円（保険料）

持ち物　　　　：　バスタオル、水分補給の飲み物、おむつ・着替え等

　　　　　　　　　動きやすい服装でご参加ください。

講　師　　　　：　ベビーマッサージ講師　森川 美緒

　小さなお子さんは、抱きしめられ、触れられ、愛情や温もりをたっぷり受けることで、愛されていることを

実感し、情緒的にも肉体的にも健やかに成長するといわれています。

　また、お子さんに触れることで愛しさを感じ、日々お子さんの体の変化や成長を感じることができるように

なります。肌と肌が触れ合うベビーマッサージも親子の絆を深めるコミュニケーションのひとつです。

　後半にはティタイムを設け、お話ししながら交流の機会を設けます、また開始前・終了後にこども園の園庭

で遊ぶことも可能です。（認定こども園さかわ幼稚園で実施の場合）

　親子で心身ともにリラックスしながらベビーマッサージを楽しんでいただけたらと思います。

お申込み

QR コードからお申込みください。

お問い合わせ：認定こども園さかわ幼稚園　048-854-6856

※　認定こども園さかわ幼稚園には駐車場、駐輪場がございます。

　　つながりほいくえんには駐車場はありませんので、お車でいらっしゃる場合、近隣の駐車場をご利用ください。

※　0 歳児さんは首がすわってからご参加ください。

※　予防接種前後、４８時間以上経過してからご参加ください。

※　持病がある方はご相談ください。


